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Mot de la présidente 

 

 

 

e cancer est une épreuve physique,  psychologique, émotionnelle et sociale 
qui représente un véritable tsunami  non seulement pour le malade mais 
aussi pour tous ses proches.  

Avoir du soutien est nécessaire et c’est dans ce cadre que l’association Dar Zhor 
a été créée en 2016 pour offrir accompagnement et mieux–être aux personnes 

impactées par la maladie. 
A Dar Zhor, les bénéficiaires  trouvent enfin une écoute active et des activités 
complémentaires leur permettant d’exprimer leurs besoins, de dépasser leurs 

douleurs, leurs angoisses et d’accueillir  leurs émotions. Ils viennent  puiser une 
chaleur humaine, du  réconfort  et trouvent une solidarité qui stimule leur propre 

rôle sur le chemin de la guérison .  
Les intervenants de Dar Zhor agissent dans une approche humaniste centrée sur 
le patient et son mieux -être.  Médecins , psychologues , psychothérapeutes, 

hypnothérapeutes, art thérapeutes, coachs sportifs ,sociologues juristes, socio 
esthéticiennes,  kinésithérapeutes, réflexologues etc. interviennent tous 

bénévolement pour accompagner , informer , rompre l’isolement et créer du lien 
social .  
Au fur à mesure des séances, nous constatons combien  le travail de cette 

magnifique équipe porte réellement ses fruits : les participants  retrouvent  
confiance en eux, estime de soi, volonté de guérir et joie de vivre.  

 
Notre prochaine étape est l’ouverture de notre 2ème maison à Rabat en 2022  et 
la pérennité de notre projet repose  sur les dons, le développement de 

partenariats et sur l’organisation d’événements. 
 

Votre soutien nous est précieux ! 
Ensemble, toutes nos actions comptent ! 
 

Dr Myriam Belghazi Nciri 
 

 
 

L 
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NOS ACTIVITES 



Rapport moral   Rapport moral 2021 
 

5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soutien psychologique

Séances individuelles

Groupes de parole

Séance d’hypnose

Art thérapie

Thérapies sportives

Yoga

Yoga de samara

Hatha Yoga

Qi Gong

Thai ji chuan

Tenchi Tessen

Danse thérapie

Séances individuelles de mieux 
être

Reiki

Réflexologie plantaire

Soins d’onco esthétiques

Méditation Digitale

Autres séances de groupe

Kinésithérapie

Nutrition

Dermo cosmétique

Cancer et intimité

Sophrologie

Maquillage

Méditation de pleine conscience

22 ACTIVITES D’ACCOMPAGNEMENT SONT OFFERTES A DAR ZHOR 
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Tous ces ateliers se font dans le respect des mesures sanitaires en vigueur 

certains patients étant particulièrement vulnérables car immunodéprimés.  
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NOS INTERVENANTS 
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os intervenants sont bénévoles et tous professionnels de 

l’accompagnement dédié aux mieux être des personnes traversant 

l’épreuve du cancer 

 

                   

 

 

 

 

         

 

 

          

                               

                                                    

 

 

      

 

 

                                       

 

           

 

 

 

 

N 

Intissar ACHAGRA 

Socio Esthéticienne 

 

 

 

 

Oumnia ALAOUI 

Ceinture noire 

d’aïkido, 

professeure 

certifiée de Tenchi 

Tessen 

 
Meryem 

BENNANI 

Coach humaniste 

et praticienne en 

gestat thérapie 

 

 

Jalil BENNIS 

Maitre-enseignant 

d'art martial-

professeur certifié 

de Tenchi Tessen 

Brahim BENSSY 

Psychologue,psych

othérapeute et 

hypnothérapeute 

Dr Meryem 

BASRAOUI 

Médecin et 

professeur de 

danse thérapie  

 

Kenza BOUIH 

Kinésithérapeute 

Dr Fatim Zahra  

CHOKAIRI 

Médecin 

psychothérapeute, 

hypnothérapeute 

 
Meryem 

DURANT 

Reflexologue 

 

Ghislaine 

KANOUNI 

Thérapeute 

Transpersonnelle 

Enseignante de 

Taï Ji Quan et de 

Qi Gong 

 
 

Rayane El 

HAYBOUBI 

Diététicienne  

Widad 

BENKIRANE 

Praticienne REIKI 

et Coach PNL & … 

 

 

 

 

 

 
 

Maria SINACEUR 

Professeur de  

YOGA 

 

Dr Valérie 

ALIGHIERI 

Médecin 

Nutritionniste 

 
Souad EL 

BOUZIDI 

Coach & Art 

thérapeute 
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Amal GHARBI 

Professeur de 

Yoga 

Mohamed 

HOUIR 

Coach et Gestalt 

praticien 

Abdelilah 

JARMOUNI 

Psychologue, 

psychothérapeute 

et coach 

Dr Rajaa KADIRI 

Médecin 

radiologue et 

Sophrologue 

 
Dr Anissa 

KADIRI 

Médecin radiologue 

et Sophrologue 

 

Patricia GUY 

Reflexologue 

Lamia 

LOUDGHIRI 

Professeur de 

Yoga de samara 

 
Dr Eva MERGUI 

BENGIO  

Médecin 

hypnothérapeute 

 
Aicha MEHDI 

Exécutive coach 

formatrice et 

psychothérapeute 

Lamis NACIRI 

Consultante, 

Gestalt 

thérapeute, coach 

Rachida PRENANT 

Maitre Enseignante 

Reiki 

Psychothérapeute 

Martine RADISON 

Réflexologue 

 
Pr Tam 

OUAZZANI 

Dermatologue 

 

Zineb KETTANI 

Art Therapeute 

 
Dr Naima 

SEDRATI 

Gynécologue  
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En 2021,La famille Dar Zhor s’est agrandit avec l’arrivée de nouveaux 

intervenants : 

 Madame Souad El Bouzidi : Praticienne Reiki et Art thérapeute 

 Madame Widad Benkirane : Praticienne REIKI et Coach personnel PNL 

 M. Tony Neuman : Meditation Digitale 

 Madame Maria Cinaceur : Yogi (Hatha Yoga) 

 Madame Zineb KETTANI : Art Thérapeute 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 
Dr Vinciane 

WESEL 

Médecin 

Hypnothérapeute  

& homéopathe 

Safia 

ZINELABIDINE 

Psychothérapeute 

Art thérapeute et 

praticienne Reiki 

 
Dr Hicham 

TAARJI 

Gynécologue 

Obstétricien 
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NOTRE ORGANISATION 
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PLANIFICATION 

Le programme mensuel des activités est élaboré par la responsable de 

l’association en coordination avec les intervenants en fonction de leur 

disponibilité et en tenant compte de l’occupation des différents espaces des 

locaux. 

Ce programme est communiqué aux bénéficiaires au début de chaque mois. 
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PROCESSUS D’ACCUEIL DES NOUVEAUX ARRIVANTS A DAR ZHOR 

Une attention particulière est accordée à l’accueil des nouveaux arrivants car 

c’est à travers le 1er échange et les premiers ressentis que va se construire le 

parcours de soins de ces personnes. 

 

Chaque patient qui vient à Dar Zhor est reçu par la responsable de l’association 

qui lui propose un parcours de soins personnalisé pour mieux traverser l’épreuve 

de la maladie. L’humain est remis au cœur des soins et les patients retrouvent la 

possibilité de reprendre les rênes de leur santé pour vivre et non pas uniquement 

survivre . 

Programme proposé à un bénéficiaire : 
 Intégration dans un groupe de paroles (2 séances par mois avec un total de 

12 à 20 séances ) ou séances individuelles ( soutien psychologique ,Hypnose )  

6 à 8 ateliers en groupe par mois (Qi Gong, Yoga, méditation , Pilates, Tenchi 

Tessen, art thérapie, sophrologie , maquillage …)  

 1 soin de mieux-être en individuel par mois ( Reïki , réfléxothérapie , onco 

esthétique )  

 Atelier d’information sur  le cancer ( nutrition , cancer et intimité , cancer et 

conseils pour faire face aux effets secondaires des traitements )  

Les revues et les ouvrages sont en libre accès 

 

1. Arrivée d’un (e) 
nouvelle patiente à Dar 
Zhor

•Envoyé par son oncologue

•Orientée par une 
bénéficiaire Dar Zhor

•Via réseaux sociaux

•Information au sein du 
centre d’oncologie

2. Accueil par la 
coordinatrice de Dar 
Zhor

•Renseignement de la 
fiche bénéficiaire sur CRM

3. Accueil par la 
responsable de Dar 
Zhor

•Présentation et visite 
de l’association

•Entretien et partage
•Proposition d’un 

parcours de soins  sur la 
base de l’entretien

4. Planification de ses 
activités

•Communication du 
programme des 
activités pour la 1ère

semaine
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Les bénéfices de l’accompagnement proposé par Dar Zhor sont 
exceptionnels :  
Amélioration de la qualité de vie, meilleure tolérance aux traitements,  les 

patients deviennent acteurs de leur santé, ils sont solidaires et les données 
scientifiques montrent qu’un tel accompagnement représente 68 % de survie en 

plus.  
 
Notre démarche à Dar Zhor :   

 Accompagner et soutenir les personnes adultes touchées par un cancer et non 
lutter contre le cancer . 

 Approche centrée sur les personnes et non sur la maladie . 
Parce que les personnes touchées par un cancer sont vivantes aujourd’hui et que 
nous pouvons donner du sens à demain, Dar Zhor devient très vite leur 2ème 

famille.  
 

A Dar Zhor , ensemble ,nous accompagnons les bénéficiaires au-delà du 
mieux être :  
 Pour leur donner du réconfort quand ils ont peur 

 Pour leur donner de l’entraide quand ils ont le sentiment d’être seul face à 
une montagne qui paraît infranchissable  

 Pour leur donner des outils pour mieux gérer le stress, pour mieux manger, 
mieux bouger, mieux communiquer, pour sortir de la culpabilité, pour 
retrouver l’estime de soi et une meilleure image de soi malgré le corps 

souvent meurtri . 
 

Dar Zhor s’inscrit dans une approche intégrative qui remet l’humain au 
cœur des soins  
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NOS LOCAUX 
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UN LIEU CALME ET APAISANT 

Dar Zhor c’est avant tout un lieu chaleureux et accueillant ou les bénéficiaires 

viennent se ressourcer et rompre l’isolement 
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NOS REALISATIONS 2021 
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OBJECTIFS 2021 

1. Sensibiliser le plus grand nombre à l’importance des soins de support pendant 

et après les traitements du cancer pour améliorer la qualité de vie et les chances 

de guérison  

2- Offrir un parcours de soins personnalisé  en présentiel  à 400 patient(e)s en 

2021 sur Casablanca 

3-Informer le grand public en organisant des webinaires sur le cancer ,  en 

diffusant des capsules vidéo et en partageant des articles et témoignages  sur les 

réseaux sociaux. 

4- Permettre aux personnes touchées par un cancer de rompre l’isolement , de 

partager leur vécu et d’échanger des conseils en se retrouvant dans nos locaux 

ou en échangeant dans les groupes FB de l’association ( Groupe FB de 

l’association Dar Zhor et Cancer colorectal Maroc)   

5. Lever des fonds pour assurer la pérennité de Dar Zhor  

6. Préparer l’ouverture de Dar Zhor Rabat 

ACTIONS REALISEES  

1. COMMUNICATION   

Journée mondiale du cancer du 4 Février: Production d’un film témoignages 

avec comme thème « ensemble toutes nos actions comptent »  

 

Diffusion d’un communiqué de presse autour du même thème 
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Enregistrement d’un reportage sur Dar Zhor destiné à une émission grand 

public sur la chaine publique TV Al Oula  

Opération de proximité 

Près de 20 visites de cliniques effectuées qui ont permis de présenter et faire 

connaitre Dar Zhor à près de 400 patients. Ces visites s’effectuent dans les 

hôpitaux du jour auprès des cliniques partenaires pour sensibiliser sur 

l’importance des soins de supports offerts au sein de l’association. 

Réseaux sociaux Communication continue via les Réseaux sociaux avec plus de 

200 publications et 26800 abonnés  à notre page FB  

 

 

Création de 2 groupes dans lesquels tout le monde peut publier :  

 Cancer MAROC : Echanges & Témoignages  
 Cancer colorectal Maroc  
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Statistiques de la page FB Dar Zhor comparés aux pages d’ autres associations 

liées au cancer 

 

2. EVENEMENTS 

Organisation de 6 wébinaires en 2021 auxquels ont participé plus de 1500 

personnes de 20 Pays  

 

 

Participation à un événement virtuel les 22 et 23 Mars: organisé par Roche 

IEEPO (International experience exchange for patient organisations) dont le but 
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était un partage d’expérience entre les différentes associations et organisation de 

patients à travers le monde.  

Organisation de rencontres  avec les intervenants 17,24 Mars, 13 

Novembre et 9 Décembre 

L’objectif de ces rencontres c’est une prise de contact entre les différents 

intervenants bénévoles et un échange autour de leur vécu à Dar Zhor  

Raid Sahraouiya  

Un binôme (Siham et Houda) a choisi de représenter l’association Dar Zhor au 

RAID Sahraouiya qui a eu lieu à Dakhla le 15 Mars 2021.  

Elles ont défendu les couleurs de l’association et porté ses valeurs et leur action 

s’est concrétisée par un don à Dar Zhor.  

Une réception a été organisée en leur honneur avec la présence de l’équipe Dar 

Zhor et de bénéficiaires  

 

Du 1er au 5 Juin Présence dans le cadre d’une expo ventes avec comme 

objectif une levée de fonds 

Rencontre avec l’institut Rafael et Symposium sur l’oncologie intégrative 

13 et 14 Novembre 2021          

Evénements Octobre rose : 

Dans le cadre d’Octobre Rose , Dar Zhor s’est  mobilisée  pour sensibiliser et 
informer  le grand public sur le cancer du sein en organisant 2 webinaires avec 

des experts nationaux . 
 
a. Conclusion d’un partenariat avec avec Saham Assurance qui porte sur les 

points suivants : 
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- Sponsoring des 2 wébinaires avec communication sur ces événements via 

leurs réseaux sociaux. 

- Prise en charge de la production de 3 capsules témoignages de patientes 

destinés à une campagne digitale 

 
https://www.youtube.com/watch?v=Ep_tG7VcGuo&t=5s 

 
https://www.youtube.com/watch?v=iLuy0fnOsSo 

 
https://www.youtube.com/watch?v=IZfiNbeay9g&t=202s 

Campagne digitale sur les réseaux sociaux Dar Zhor et Saham Assurance 

                              
 

- Le résultat de cette opération est le suivant : 

https://www.youtube.com/watch?v=Ep_tG7VcGuo&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=iLuy0fnOsSo
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- Un total de vues des différentes capsules toutes plateformes confondues de 

près de 250.000 

- Un total de clics de près de 47.000 avec un taux de clic de plus de 1% 

(moyenne d'une campagne de 0,2%) 

- Un taux de visionnage sur youtube de plus de 40% 

 

b. Des actions de levée de fonds au profit de Dar Zhor ont  été organisés par 

Revitalash cosmetics : 

« Jumping and yoga for a cause », Atelier d’Art Thérapie soutien financier de la 

maison mère.  

 
 

RELATIONS PUBLIQUES 

Poursuite de l’action de sensibilisation initiée auprès d’oncologues et autres 

médecins spécialistes. 

 

PARTENARIATS 

 Conclusions de partenariats avec des cliniques d’oncologie (soutien financier, 

capsule d’information Dar Zhor, Visite d’information et de sensibilisation)  

 Accord passé avec les laboratoires StandforHealth pour la distribution et la 

promotion de l’action de Dar Zhor par leur délégués médicaux  

 Rencontres avec des compagnies d’assurance pour le développement de 

partenariats Saham Assurance & Atlanta Sanad.Les termes du partenariat 

proposés concernent l’information des adhérents, la participation active à 

l’enquête cancer et travail, le sponsoring de Dar Zhor. 

 Les discussions avec Saham ont abouti aux actions initiées à l’occasion 

d’Octobre rose (voir plus haut) 

 Partenariat avec l’institut Rafael a  été initié à Fès le 13 et 14 Novembre à 

l’occasion d’un congrès sur l’uro oncologie.Une réunion a eu lieu le 13 
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Novembre avec Dr Alain Toledano et Sheherazade Boyer la directrice de 

l’institut et les membres de l’équipe Dar Zhor pour une discussion et échanges 

d’expérience, puis le 14 Novembre l’organisation d’un symposium sur 

l’oncologie intégrative animé par Dr Toledano et Dr M.Nciri.D’autres actions 

seront programmées notamment pour promouvoir l’oncologie intégrative au 

Maroc et sensibiliser les oncologues à l’importance des soins de support.Une 

proposition a été faite aux intervenants de Dar Zhor pour bénéficier de la 

formation sur l’oncologie intégrative qui aura lieu le 2 et 3 février à Paris. Nous 

avons obtenu la gratuité pour nos intervenants 

    
 

PRÉPARATION ET DÉPÔT DU DOSSIER DE DEMANDE DU STATUT 

D’UTILITÉ PUBLIQUE qui confèrera à l’association une légitimité particulière et 

lui permettra n de bénéficier de certains avantages. La 1ère phase de cette 

démarche a été franchie avec succès.Le dossier est actuellement en phase 

d’approbation au niveau du secrétariat général du gouvernement. 

OPERATION DE PARRAINAGE lancée auprès des bénéficiaires de Dar Zhor. 

Le principe est que chaque patiente actuellement bénéficiaire fasse venir à 

l’association 2 nouvelles personnes de son entourage afin de créer une 

dynamique et de renforcer le sentiment d’appartenance à l’association 

CONSÉCRATIONS Grâce au très beau travail 

d’accompagnement effectué par l’équipe de Dar 

Zhor(Intervenants et équipe interne), aux 

différents webinaires grand public organisés sur 

différents sujets en lien avec le cancer et  à 

notre communication digitale, Dar Zhor a reçu 

une reconnaissance internationale en devenant 

membre de l’UICC ( Union for international 

cancer control ) qui est la plus grande organisation mondiale contre le cancer . 

A ce titre Dar Zhor a rejoint un groupe de travail « Patient Group Mentoring 

Programme Eastern Mediterranean »qui intègre des organisations de patients 

Afrique et Moyen Orient. 

Plusieurs séances  de discussions sont organisés régulièrement . 
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Patient partenaire en oncologie 

Madame Fatima Krisni, bénéficiaire de Dar Zhor mais 
aussi conseillère au sein du bureau de Dar Zhor  , a 
soutenu en septembre brillamment son mémoire à 

l’université Mohamed VI des sciences de la santé sur le 
thème : « Cancer colo rectal : mon guide pratique » 

Toutes nos félicitations à Mme Krisni, jeune femme très 
courageuse et pleine de positivité qui accompagne déjà 
d’autres patients dans la difficile épreuve du cancer 

colorectal et de la stomie. 
 

Depuis, des actions ont été menées par Fatima pour aider les personnes 
stomisées à travers : 

D’une part sa participation aux « stomisés sans frontière » qui lui a permis de 
bénéficier pour le Maroc d’un don de matériel de stomies 
D’autre part l’organisation à Dar Zhor en compagnie de Mme Kenza BOUIH 

kinesithérapeute, des petits groupes pour prodiguer des conseils sur 
l’utilisation et l’entretien des stomies. 

En 1 mois,4 séances ont déjà eu lieu et 20 patients stomisés ont bénéficié de 
séances de formation et de 200 poches gratuitement. 
 

 
DAR ZHOR DANS LES MEDIAS 
 

                                   

Interview de Dr 

Myriam NCIRI 

avec H24  

électronique H24 

 

Interview de présentation de Dar 

Zhor avec le MATIN TV 

électronique H24 

https://youtu.be/3w9BAmHveeI 

 

https://youtu.be/3w9BAmHveeI
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DAR ZHOR 2021 EN CHIFFRES 

 

 

 

 

399 ateliers 
organisés 

167 Séances 
individuelles

232 Séances en 
groupe

640 Heures 
d’accompagnemen

t

Organisation de 6 
Webinaires

+200 Publications 
sur les réseaux 

sociaux

26 800 abonnés 

sur FB

Plus de 1500 

bénéficiaires des 
wébinaires grand 

public

Une équipe de 34 
bénévoles experts 

de 
l’accompagnement 

400 bénéficiaires 
des soins de 

support pour 2021
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TEMOIGNAGES 

Très beau témoignage de Hakima sur la page FB de Dar Zhor qui nous réconforte 

dans notre mission 

ين سم يا فل وال وار وال باح الان ص  
دار زهور زهور ل ورد وال باح ال ص  

دار ا واحدة من زهور ال يمة  ان ك سمي ح   ا
بت  ل غ ني ت يف ان سرطان و ك تي مع مرض ال جرب كم ت شارك خر ان ا كل ف سك اود وب تم قوة الارادة و ال يه ب ل ع
لى  جودة ع ي ال عال نوي ال ع م دعم ال ي من ال فادت ت س دار زهور وا تماءي ل يف ان ان سلام . وك ت س ياة و عدم الا ح ال ب

هم  قدم ل وعه. ت ان ن فما ك ي سرطان ك ضى ال مر لف ب ك ت ية ت ع جم يث ان هذه ال صات . ح ص تخ عدة واال ص يع الا جم
لة  ي ي ي طوي علاج ال لة ال ي رح ة ف صحاب م صح وال ن تطوعة ذات ال م ر ال د من الاط عدي ساعدة ال م ة . ب شاق و ال

ن  ذي ضى ال مر لى ال هون ع ة وت ثر مردودي اءدة واك ثر ف علاج اك لة ال عل رح ج ة ل هادف نوعة وال ت م صات ال ص تخ ال
بة. صاح م هذه ال حاجة ل ي امس ال   هم ف

نة. س ين 51 و 8  ل ف ط ا ام ل صا وان صو موت خ خوف من ال مرض وال سي ومع ال ف رة مع ن صراعات مري شت    ع
جري وراء  ات . ال عان م دات ال نا ب تطور . وه ع ال سري ان  ثدي وك سرطان ال بت ب ص بل عام ا نة . ق س عمري 54 

خوف  ف وال صاري م يماوي وال ك علاج ال ز ال بحث عن مرك ات وال شوف ك صور وال عة وال ش و الا بري مخ يل ال تحال ال
قات. صدي عض ال ا وحدي .عدى زوجي وب ل هذا وان تظار وووو . ك تاءج و الان ن   من ال

علاج . ا ل ية ل ب جان راض ال عض الاع لي ب ظهر ع دءت ت يماوي وب ك علاج ال سمي ال بل ج ق عد ما ت حمد لله . ب ل
م  ني ل ير ان موعد . غ هم وحددت ال صال ب الات قمت ب دار زهور . ف صة ،ب خا شهار ال ات الا ت مع احدى ورق صادف ت

فحة  ص لى  عهم ع اب دات ات م ب ا . ومن ت ورون يروس ك ف تي ب صاب تي و وا م حال فاق ت س . اذهب ل فاي ال
تءاب  داء الاك قد ب تي ف حال فهم ل ت صص وال تخ اس دوي ال لحة لان تي م ت حاج ان يهم وك تماء ال لان ت ل شوق وت

شرة  ب حروق ال ضت ل عر كامل وت ال من ب دي الاي تر ث م ب عدما ت صا ب صو ني خ ك ه ذي ان لمرض ال سلام ل ت س والا
جة. عال م عة ال ش بب الا س     ب

كاء  ب ف عن ال وق نت لا ات سوداء ك ام ال ي هذه الاي ني وف اخد وان عطي وت ياة ت ح در الله وان ال ه ق لم ان ي اع رغم ان
اس  عل وجدت ان ف ال دار زهور . ب مجيء ل قررت ال كامل . ف ال ت مدمرة ب ان تي ك ي س ف كن ن فى . ل ش كن ان ا م ي

بة . صاح م عون وال ل ال ي ك دموا ل توحة وق ف ادرع م حرارة وب ي ب لون ب ق س   ا
لي ي تجم يك ال تدل صص ال فدت من ح ت س  ا

ترخاء س ا وال يوك   ال
تصال يب مخ ب سي مع ط ف ن  علاج ال

ص رق ال علاج ب  ال
سم ر ال علاج ب  ال

شات . دوات وور   ن
ة . غدي ت  ال

سرطان .  ساءي وال ن طب ال   ال
اءي. فزي علاج ال  ال
ة .  طاق ال علاج ب  ال

سي   ي ناط غ م م ال نوي ت   ال
 وووووو.......

ثر ندي  واك ة ع بوب مح سات ال ل ج يس   ال س ا لم عن الاح ك ت فظة وال فظ شاعرهي هذه . مجموعات ال م والالام   وال
ي اطار لق ف ق ل ماي ي .  وك جرمون تور ال دك يري وال ص ن تورة ال دك قة ال ي دافء موزون رف   عاءل

عرف عن  ت اح ون رت ة ون وب جد الاج ساءل ون ت نا ون ق ل ق يود عن ما ي دون ق ة وب كل حري تحدث ب نا ن يث ان ح
تاءج . ن ال فوز ب ن صح ل ن ال اخد ب باب ون س  الا

كن من ت م ن ات فت ل ص لت ومهما و مهما ق تها من ف ي ق ل تي ت ساعدة ال م ي ال ي ف وت ياحي وق تي وارت رح رجمة ف
مرض . يش رغم ال ع ال تي ب ع ت تي وم سام ت ياة واب ح ي ال تي ف ب عت رغ ترج س يث ا صي دار زهور . ح ص تخ   م
حت مع  صال مرض. ت ياعا ال ض يات . وزادها  سؤول م ياة وال ح شاق ال ي م ضاعت ف بق وان  س تي  سي ال ف وجدت ن

لك ا م يش وان ع ية ال ف ي ت ك ي . عرف يمةذات ه ق ذي ل ل ما ل ي وان ك ا.   ة زمان ؤخد غلاب ياة ت ح فرد وان ال وت
سلام. ت س الا ست ب ي مة ول عزي قوة وال ال ني ب ع  ي

دموا  ن ق ذي ين ال ص ص تخ م رة وال ات دك ل ال يا . وك م . ماجدة. دن تورة مري لدك ير ل ث ك ل وال جزي كر ال ش ال ف
بة . صاح م صح وال ن دعم وال نا ال قدمون ل   وي

زهور وان ال كل ال كرا ب ش   
كل كرا ب ش ساء  ن واع ال   ان
عطور نواع ال كل غ كرا ب ش  
دار زهور كرا ل ش ساطه  ب   ب
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